
Inteligencias múltiples
Actividad

Material para
estudiantes

Howard Gardner (psicólogo estadounidense) define el concepto de
inteligencia como "La capacidad para resolver problemas y crear productos
valorados culturalmente". A través de sus investigaciones desarrolló un modelo
cognitivo multidimensional, lo que se traduce en la existencia de más de un
tipo de inteligencia.

Gardner nos propone la existencia de 8 tipos de inteligencia, es decir, 8 formas
distintas de ser inteligente.
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Cuando se nos pregunta si nos percibimos a
nosotros mismos como personas inteligentes, a
veces nos cuesta responder. Lo anterior, muchas
veces suele suceder porque vinculamos el buen o
mal rendimiento en el colegio con la inteligencia y si
bien como estudiantes se nos evalúa en algunas de
nuestras habilidades, hay varias que no. 

Todos y todas somo personas inteligentes y aquí te
contamos el porqué. 



Si quieres saber más sobre las 8 inteligencias que existen, te
invitamos a visitar el siguiente link
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Reflexión

1. ¿Cuáles crees que son las inteligencias que tienes más desarrolladas?. 

2. ¿Cuál tipo de inteligencia te gustaría desarrollar o potenciar?, ¿por
qué?

3. ¿Crees que es importante conocer tus habilidades?¿por qué?

https://www.canva.com/folder/FAFnCM5SjYo
https://view.genial.ly/649c3363453b120019a94c23/game-inteligencias-2023

